1. Quan rebis I'email fes click al desplegable del document i guarda como l'arxiu al
teu ordinador, a I'escriptori, 0 a una carpeta on el puguis recuperar facilment

Asunto
e
& Abrir
& Cergar >

£ Impresion rapida

[ Guardar como

X Quitar datos adjuntos
e

[E Copiar

B Pegar

[EW Seleccionar todo

2. Un cop guardat, ves a on tens l'arxiu fes click al boté dret del mouse i obre el
documen amb Adobe Acrobat reader. Ha de ser Adobe Acrobat Reader!!!
Si no el tens, el pots descarregar gratis aqui https://get.adobe.com/es/reader/



https://get.adobe.com/es/reader/

3. Omple les dades del document

Sol-licitud de participacié al Programa Consolida’t

Dades de I'entitat on es sol-licita la participacio

Nom NIF
FUNDACIO UNIVERSITARIA MARTI L'HUMA 63198782
Dades de la persona sol-licitant
Nom i cognoms DNI/NIF/NIE
Tipus de via Nom de la via Nam.
Bloc Escala Pis Porta Codi postal
Poblacié Teléfon Correu electronic
Declaracio

Declaro que:

La meva residéncia i domicili fiscal s6n a Catalunya

1
2. He llegit i accepto la informacié basica sobre proteccié de dades que consta en aquest document
3. Séc una persona treballadora auténoma

(" enactiu

~ que he cessat la meva activitat i estic inscrit/a al SOC com a demandant d'ocupacié no ocupat (DONQ) i
anteriorment havia exercit una activitat com a persona treballadora autonoma

Compromis

Em comprometo a:

Participar de les sessions de formacié i assessorament de caracter obligatori que preveu el programa Consolida’t.

Per tal de verificar e ec renneiven els rennicite pyinite e< concultaran lec dardes.

ner mie lea

4. Sitens certificat digital, podras signar el document fent click aqui

( Generalitat 1 CoMENG AT
de Catalunya ft e

Signatura

Signatura de la persona sol licitant
=

Localitat Data

Informacié basica de proteccié del tractament de dades

Indiqueu el nom de fitxer Consolida‘t 2024 25

5. Sino tens certificat digital, imprimeix el document, el sighes a ma, I'escaneges
(o fas foto de qualitat) i I'envies per e-mail.



